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auf dem Tennisplatz nebenan
ein Spieler kollabierte, begannen wir
unverziiglich mit Herzdruckmassage
und Beatmung. Minuten spater

traf der Rettungsdienst ein. Nach

wenigen Tagen konnte der
Mann das Spital verlassen. ))
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VERLORENEN MINUTE
SINKT DIE UBER-
LEBENSCHANCE UM
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DAS FIRST-RESPONDER-
SYSTEMIN BASEL

Bei einem Herz-Kreislauf-Stillstand zahlt jede Minute. In Basel-Stadt dauert
es durchschnittlich 10 Minuten, bis die Sanitdt am Ereignisort eintrifft.

Mit ausgebildeten Laienhelfenden, sogenannten First-Respondern, kann
dieses kritische Zeitfenster iiberbriickt werden. First-Responder werden

im Kanton Basel-Stadt bei Herz-Kreislauf-Stillstanden direkt iber die

Sanitatsnotrufzentrale 144 aufgeboten.

2Y) €))

Die First-Responder werden Gber eine App durch

die Einsatzentrale alarmiert. First-Responder,

die den Alarm quittieren und sich innerhalb HELFEN
des vom System definierten Einsatzradius SIE MIT!

befinden, erhalten die Einsatzdetails in VORAUSSETZUNGEN:

- App o begeben sich zum Einsatzort. Zertifizierter BLS-AED-Kurs
Registrierung in der App
Besuch einer Infoveranstaltung
Mindestalter 18 Jahre

www.gesundheit.bs.ch/leben-retten

Weitere Informationen:

) 1 . Schweizerische
Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt "/ Herzstiftung
Medizinische Dienste | firstresponder@jsd.bs.ch s

St. Alban-Vorstadt 19 | 4052 Basel

edizinischen Notfalle Aktiv gegen Herzkrankheiten und Hirnschlag




